Rellais Sapiie Alpine

1440, chemin Pierre-Péladeau
Sainte-Adéle (Québec)

J8B 174

Téléphone : 450-229-1545
Ligne directe : 1-877-257-4630
Courriel : info@hotelalpine.com
www. spa-alpine.com

Forfait massage suédois

Ce forfait inclus une nuit dans une chambre de votre
choix, un déjeuner a volonté pour deux personnes et
une heure de massage suédois

A partir de 229 $

Forfait futurs parents

Ce forfait inclus une nuit dans une chambre de votre
choix, le petit déjeuner a volonté pour deux
personnes

A partir de 239 $

Pour Maman

-30 minutes de massage spécifique

-30 minutes bain massage de pieds

-30 minutes de massage des extrémités

Pour Papa

-1 heure de massage au choix

-30 minutes d'enveloppement corporel (argile,
algue et boue)

Forfait elle et lui

Ce forfait inclus une chambre de choix, un petit
déjeuner a volonté pour deux personnes

A partir de 239 $

-45 minutes de massage suédois

-45 minutes denveloppement du dos au chocolat et
orange

Forfait temps darrét

Ce forfait inclus une nuit dans une chambre de
votre choix, le petit déjeuner d volonté pour
deux personnes

A partir de 269 $

-30 minutes de massage au choix

-1 heure denveloppement corporel (argile, algue,
boue)

-30 minutes d'initiation d la réflexologie

Forfait peau de soie

Ce forfait inclus une chambre de votre choix, le petit
déjeuner a volonté pour deux personnes

A partir de 359 $

-1 heure d'exfoliation spécifigue

-1 heure de massage californien, suédois, Salem

-30 minutes denveloppement au chocolat et orange

Forfait demi journée tendresse

Ce forfait inclus une chambre de votre choix, le petit
déjeuner a volonté pour deux personnes

A partir de 469 $

-30 minutes de bain de preds a l'huile essentielle

-1 heure de massage au choix

30 minutes de massage des extrémités - pause santé
-30 minutes dexfoliation

- 1 heure d'enveloppement au chocolat et orange

-30 minutes de facial fouetté aux olives

Forfait délice et gaterie dune nuit
Ce forfait inclus une chambre de votre choix, le petit
déjeuner a volonté, une heure de massage suédois, et un
souper mémorable pour deux personnes

A partir de 269 $

Forfait délice et gaterie de deux

nuits

Ce forfait inclus deux nuits dans une chambre de votre
choix, un petit déjeuner a volonté pour deux personnes -
une heure de massage suédois par personne et un souper
mémorable

A partir de 369 $

Forfait doux velours

Ce forfait inclus 3 jours / 2 nuits, 6 repas, 8 soins par
personne

559,99 $ par personne

Jour 1 : Massage Salem - enveloppement corpore! d
largile - drainage lymphatigue

Jour 2 : Exfoliation corporel - initiation d Ja
réflexologie - pause : délice de la nature - massage
suédois - facial fouetté aux olives

Jour 3 : Bain de pieds d l'eau de rose 100 / 100
nature/ - massage (pieds, téte, mains) -
enveloppement au thé vert - pause : délice de la
nature




SOINS CORPORELS A LA CARTE

Enveloppement d'une heure Massage suédois

Argile : 78 $ (Anti-stress) 30 minutes : 45 %
Algue au thé vert : 75 $ (Effet hydratant) 1 heure : 70 $
Boue : 78 $ (Revitalisant) 90 minutes : 90 $

Chocolat oranger :  82% (Anti-vieillissement)

xfoliation : :

Exfoliati Massage californien

Sablage du corps SPA Biotome; 50 $ 30 minutes : 45 %
_ _ 1 heure : 70%

Bain massage des pieds 90 minutes : 90 $

Bain nature : 30%

Bain a I'eau de rose : 34 %

Bain aux huiles essentielles 36$

Massage Salem
Facial 30 minutes : 45 %
1 heure : 70 %

@f@/]@/}s 5@47]#@; //4!/[’@'@7,@ Facial détente créme Biotome visage: 40 $ 90 minutes : 90 $

Facial masque fouetté aux olives: 40 $

SOINS SPECIFIQUES Massage des extrémités
Soin anticellulite : 70% 30 minutes 404
Soin adoucissement et raffermissement 1 heure 60 $
de la peau : 65 %

Soin épuisement et surmenage: 65 $

Soin contour des yeux : 30%

Soin du cuir chevelu : 35%

Drainage lymphatique (IH) : 70$

Initiation a la réflexologie (IH): 70 $

Reiki : 60 $
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